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A tananyagban szereplő szerek és indikációik 

  

Szer neve Potenciák Javaslat 

Acidum nitricum C30, 30 CH afta, parodontozis 

Acidum 
phosphoricum 

C30, 30 CH periostitis  
 

Acidum sulfuricum C30, 30 CH stomatitis 

Aconitum napellus   C30, 30 CH, C200, 
200 CH 

idegfájdalom, pánik, 
rettegés, fokozott 

érzékenység, pulpitis 

Allium sativum C15, 15 CH édeskés nyál 

Apis mellifica   C30, 30 CH stomatitis, herpes 

labialis 

Arnica montana   

  
 

C30, 30 CH, C200, 

200 CH 

beavatkozás után 

mindig, vérzéscsillapítás, 
fájdalomcsillapítás, 

regeneráció, 
vérömlenyek 

felszívódása, alveolitis 
 

Arsenicum album 

(Acidum 
arsenicosum 

anhydricum) 

C30, 30 CH, C200, 

200 CH 

fájdalomcsillapítás, 

szorongás, félelem az 
orvostól, stomatitis, 

herpes labialis, pulpitis 

Atropa belladonna 

(Belladonna) 

C30, 30 CH lüktető fájdalom, fogzás, 

gyulladások, kezdődő 

tályogok, stomatitis, 
alveolitis, pulpitis. 

pulpasapkázás 
 

 

Aurum metallicum C9, 9 CH állkapocs nekrózis, 

daganatos betegek 
fájdalma, halitosis 

Baptisia C30, 30 CH stomatitis 

Belladonna (lsd. 
Atropa belladonna) 

  

Borax C5, 5 CH, C30, 30 CH afta, szájpenész, 

kemoterá- 
pia mellékhatásai 

Bryonia cretica C15, 15 CH  száraz nyálkahártyák 

Calendula officinalis C9, 9 CH nehezen gyógyuló sebek, 
alveolitis 

Calcarea carbonica 
(Calcium 

carbonicum) 

C15, 15 CH, C30, 30 
CH 

gingivitis, rágásra 
érzékeny fog, fogáttörés, 

pulpasapkázás 
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Calcium fluoratum 
(Calcium 

carbonicum) 

C30, 30 CH tasakképződés 

Calcium 

phosphoricum 

C9, 9 CH implantáció 

Cantharis 
vesicatoria 

C30, 30 CH herpes labialis 

Carbo vegetabilis C30, 30 CH kollapszus ellen, 
stomatitis, afta, 

gingivitis, parodontozis 

Causticum C30, 30 CH mozgatóidegek traumája 

Chamomilla vulgaris   C30, 30 CH erős fájdalom, fogzás, 

félelem az orvostól, afta, 
alveolitis 

China rubra C30, 30 CH folyadékvesztés, 

vérveszteség 

Condurango C9, 9 CH berepedezett szájzug 

Coffea cruda C30, 30 CH lüktető fájdalom, fogzás, 

félelem a kezeléstől 

Cuprum metallicum C15, 15 CH görcsös fájdalmak 

Delphinium 
staphysagria 

(Staphysagria) 

 

C30, 30 CH gingivitis, sebgyógyulás 
vágott sebeknél, zöldes 

váladékozás, kilazult, 

porló fog 
 

Dulcamara (lsd. 
Solanum 

dulcamara) 

  

Echinacea 
angustifolia 

C5, 5 CH immunerősítés, 
gyulladások, fertőzések 

Ferrum 
phosphoricum  

C30, 30 CH idegfájdalmak 

Gelsemium 

sempervirens 

C30, 30 CH, C200, 

200 CH 

félelem az orvostól, 

műtétek, szülés előtti 
szorongás, alvászavar 

Hekla lava C30, 30 CH kimozdítja a megakadt 
folyamatot – állcsont 

problémák, duzzanatok, 
tályogok, alveolitis 

 

Hepar sulfuris C5, 5 CH, C30, 30 CH gyulladások, krónikus 
gyulladások, tályogok 

 

Homeodent fogkrém  homeopátiás szerek 

mellé ajánlott 
  C30, 30 CH afta 
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Hydrastis 
canadensis 

Hypericum 
perforatum 

C30, 30 CH idegvégződés fájdalma, 
endodoncia, 

pulpasapkázás, 
idegsérülés 

 

Ignatia amara C30, 30 CH, C200, 
200 CH 

ijedtség, túlfeszített 
idegállapot 

Iris versicolor C15, 15 CH fokozott nyáltermelés 

Kalantol balzsam  hűsítő, hámosító, 
gyulladáscsökkentő 

Kalium bichromicum C30, 30 CH afta 

Kalium muriaticum 
(Kalium chloratum) 

C30, 30 CH afta 

Kalmia latifolia C15, 15 CH facialis neuralgia, 
idegsérülés 

Kreosotum C30, 30 CH gingivitis 

Lachesis C30, 30 CH gyulladás, fenyegető 
szepszis 

Ledum pallustre C30, 30 CH szúrt sebek, szájzár, 
rostos kötőszövet 

sérülései 

 

Magnesium 

carbonicum 

C30, 30 CH ízérzés vesztés 

Magnesia 

phosphorica 

(Magnesium 
phosphoricum) 

C30, 30 CH görcsös fájdalom 

Mercurius 
corrosivus 

C30, 30 CH szájpenész, afta álhártya 
képződéssel, gingivitis 

Mercurius solubilis  C9, 9 CH, C15, 15 CH, 

C30, 30 CH 

érzékeny fogak, fogzás, 

fokozott nyáltermelés, 
afta, gingivitis 

Mezereum  
(Daphne mezereum) 

C30, 30 CH postherpetikus neuralgia, 
halitosis, herpes labialis, 

alveolitis 

Natrium chloratum C9, 9 CH, C30, 30 CH  nyálképződés 
serkentése, ízérzés 

vesztés, herpes labialis, 
kemoterápia 

mellékhatásai 

Nux vomica (lsd. 

Strychnos nux 
vomica) 
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Phosphorus C9, 9 CH, C30, 30 CH vérzéscsillapítás, 
szorongás 

Phytolacca decandra C9, 9 CH, C30, 30 CH stomatitis, halitosis, 
kemoterápia 

mellékhatásai 

Pilocarpus jaborandi C15, 15 CH nyálzás 

Podophyllum 

peltatum 

C15, 15 CH epilepsziások nyálzása, 

hasmenés fogzáskor 

Pulsatilla pratensis C15, 15 CH, C30, 30 
CH 

fogfájás, csökkent 
nyáltermelés 

Punica granatum C15, 15 CH nyálzás 

Pyrogenium  gyulladás, fenyegető 

szepszis 

Ranunculus 
bulbosus 

C9, 9 CH post-herpetikus 
neuralgia 

Rhododendron C30, 30 CH szaggató fájdalom 

Rhus toxicodendron  C30, 30 CH reumás jellegű 
állcsontfájdalom, herpes 

labialis, kemoterápia 
mellékhatásai 

Ruta graveolens C30, 30 CH periosteum sérülései, 
helyi érzéstelenítés 

fájdalma, alveolitis sicca, 

re-implantáció, resectio, 
állcsonttörés, 

fogszabályozás 
 

Schüssler sók Calcium phosphoricum porló fogak, 
zománchiány, vérző 

gingivitis,nehéz fogzás. 

 Ferrum phosphoricum gingivitis, 
nyálkahártyagyulladás. 

Íny és állcsontduzzanat. 
 

 Calcium fluoratum parodontitis, szuvasodás 
megelőzése, ínyfekély. 

 

 Kalium chloratum afták, duzzadt mirigyek, 
vérző gingiva, 

vérzéscsillapítás. 

 Kalium phosphoricum fogágybetegség, 

stresszes fogfájás, 
szájnyálkahártya-

gyulladás. 

 

 Kalium sulfuricum fogfájás, 

nyálkahártyagyulladások. 
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 Magnesium 
phosphoricum 

görcsös fogfájás, szájzár. 
Idegfájdalmak 

 Natrium chloratum afták a szájzugban, 
fogfájás fülfájással. 

Hidratálja a kiszáradt 
nyálkahártyát. 

Nyálfolyás. 
 

 Natrium phosphoricum fogcsikorgatás 

 Natrium sulfuricum szuvasodási hajlam 

 Silicea fogágygyulladás, 
gingivitis. Reszorbció.  

 

 Calcium sulfuricum tályogok, gennyes sebek. 

Véralvadás fokozó. 

Sedatif Pc komplex szer stressz, feszültség 

Selenium C200, 200 CH abscessus hajlam 

Sepia C30, 30 CH herpes labialis menzesz 

előtt 

Silicea C15, 15 CH, C12, 12 

CH 

nyálkő, idegen testek 

eltávolítása, sequester, 
lassan kialakuló 

tályogok, kemény hegek 
kezelése, alveolitis, 

periimplantitis 
 

Solanum dulcamara 

(Dulcamara) 

C30, 30 CH herpes labialis 

Sulfur C30, 30 CH afta 

Strychnos nux 

vomica  
(Nux vomica) 

C9, 9 CH  stressz, halitosis 

Symphytum 
officinale 

C30, 30 CH törések, extractio, 
implantáció, csontot 

érintő beavatkozások 
 

Thuja C30, 30 CH gingivitis, parodontozis, 

epulisok 

Traumeel  komplex szer gyulladások, műtétek 

után 
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Fogászati alap gyógyszerkészlet: 

 Aconitum 
 Apis mellifica 

 Arnica 
 Arsenicum album 

 Belladonna 

 Borax 
 Chamomilla 

 China rubra 

 Gelsemium 
 Hypericum 

 Ledum 
 Magnesium phosphoricum 

 Phosphorus 

 Ruta 
 Sedatif Pc 

 Traumeel 
 

 

 

Fogászati bővített gyógyszerkészlet: 

 Acidum nitricum 
 Aconitum 

 Apis mellifica 

 Arnica 
 Arsenicum album 

 Belladonna 
 Borax 

 Carbo vegetabilis 
 Calendula 

 Chamomilla 
 China rubra 

 Coffea cruda 
 Ferrum phosphoricum 

 Gelsemium 
 Hekla lava 

 Hepar sulfuris 

 Hypericum 
 Lachesis 

 Ledum 

 Magnesium phosphoricum 
 Mercurius solubilis 

 Natrium chloratum 
 Phosphorus 

 Pyrogenium 
 Phytolacca 

 Rhus toxicodendron 
 Ruta 

 Sedatif Pc 
 Silicea 

 Symphytum 
 Staphysagria 

 Traumeel 

 

 


